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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1316-й день повномасштабного вторгнення

Чин, Боже, Чин...
З чим, Боже, з чим

нам буде ніч?
Свіч, Боже, свіч!

Де, Боже, де
той мирний день?

Дихай! Полин?
Чин, Боже, Чин.

1.10.2025

Дата публікування: 1.10.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3294238827399603&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 6.10.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1317-й день повномасштабного вторгнення

Щось так, щось не так...
Я подумаю сьогодні.

Я придивлюся завтра.
Кожен зріз - якийсь божевільний...

Контрольний? Чи безнадійний?
Звідки брати сили і розум?

Де тривогу тримати у сховку?
Ми такі нетипові у мові...

Ми - війна. Нас не можна жаліти!
Якщо хочемо жити - лиш впертість.

Щоб не знищив нас ворог - роздерти!
Першими його роздерти!!!

2.10.2025

Дата публікування: 4.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3334094390080713&set=pb.1000044055332
42.-2207520000

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1318-й день повномасштабного вторгнення

і колись ця ненависть вистрілить
навіть по недотичних

спопелить винних
невинних

і тих
хто не усвідомлює своєї вини

тих
хто боровся до кінця

і тих
хто просто хотів

щоб війна нарешті закінчилася
невизнані гріхи
найстрашніші

адже немає такої сили
яка звільнить від відповідальності

зрадника й боягуза
невизнані гріхи

впадуть на дітей онуків і правнуків
і так до сьомого коліна

але ненависть вистрілить раніше
вибухне раніше
знесе все раніше

добре було б
разом із ворогами

добре було б
відділити зерно

від полови
та тої полови стільки назбиралося

а зерно вже посіяли
вже полили криваво

воно наче в меншості
та воно проросте

у чистому полі
коли ненависть вистрілить

і вибухне
6

добре
що я

не доживу

3.10.2025

Дата публікування: 9.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3340300032793482&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025

Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1319-й день повномасштабного вторгнення

Нема ресурсу на читання, Отче.
Немає ресурсу на слухання.

Ресурс - то таке поняття зараз...
Дуже... відсторонене...

От нам би іще завзяття, Отче.
От сили духу б нам!

Чи вона, як і "мова ненависті",
у Тебе під забороною?

Нам би розважливість, Отче.
Нам би холодні голови.
Нам би серця гарячі,

котрі іще здатні битися!
Нам би вірності, Отче -
собі й країні, не золоту!

І ще - краплину удачі б нам,
щоб вдома живими лишитися.

4.10.2025

Дата публікування: 9.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3340347832788702&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1320-й день повномасштабного вторгнення

Час наш обмежений, Отче!
Дихають тіні...

Ворог вбиває - й регоче!
Палить насіння...

Сонце думки не лоскоче -
сушить прозрінням!

Що ми залишимо, Отче,
дітям? Каміння?

5.10.2025

Дата публікування: 11.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3341976889292463&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1321-й день повномасштабного вторгнення

Господи, замість музики - інформаційний шум!
Скільки іще подразників треба, щоб Ти почув?!
Скільки іще знеболення вистачить нам вночі?

Голосом, Отче, Голосом будь між нас! Не мовчи!

6.10.2025

Дата публікування: 11.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3342006279289524&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1322-й день повномасштабного вторгнення

Ну й нехай!
Ти, наш Отче, глухий до прохань...

До дзвінких безконтекстних бажань...
До гірких викривальних зізнань...

Ми самі!
Ти десь, Отче, в святій далині.
Ми ж гаруємо. Долі страшні!

Ми - ножі, Отче. Гострі й німі.
А життя?

Ціла вічність про зло, про гниття...
Про горіння! Яке каяття?!

Ми - метал. Війна - горн для лиття.

7.10.2025

Дата публікування: 11.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3342022339287918&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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Арт з мереж
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1323-й день повномасштабного вторгнення

Отче, ми вивчили стільки вже слів і звуків!
Клята війна нові розповсюдила сенси...

Отче, ніхто не слухав - кричи, чи стукай...
Наша буденність спрощена і нечесна.

Отче, скажи, Ти сам у добро хоч віриш?
Десь за рікою гримить несподівана тиша...
Отче, а, правда, зло - то відсутність міри?
Що ж тоді є добро? Чи його хтось знищив?

8.10.2025

Дата публікування: 11.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3342033789286773&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1324-й день повномасштабного вторгнення

Отче наш,
переслуховуй хоч іноді голосові!

Ти на Небі,
у Тебе там мирно, не як на землі.

Хай святяться
усі Твої ймення, всі справи Твої.

Хай настане
не Царство глобальне - хоча б справедливість на чорній ріллі.

Скажи нам, чи буде
між нас Твоя воля, чи тінь і гріхи?

Ми не претендуєм
уже на блаженство, нам спокій б знайти!

Тож хліб наш щоденний
дозволь нам спожити без попелу й сліз

сьогодні, і завтра -
щоб дітям й рослинам безпечний був ріст...

Простиш нам провини?
А, знаєш, як хочеш - то їх не прощай!

Бо ми до загину
катів не пробачим. Не добре? Нехай!

А щодо спокуси -
то ми вже й забули про розкіш марнот...

Дай ворога вбити!
Інакше - не Бог Ти, а ми - не народ!

9.10.2025

Дата публікування: 11.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3342634115893407&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

18

Дата звернення: 12.11.2025

Арт з мережі
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1325-й день повномасштабного вторгнення

Реальність така жорстока, така туманна...
Наш Отче, кому настане пестливий ранок?

Наш Отче, кому прибуде солодка втіха?
Реальність: війна і холод, і біль - всі віхи...

Наш Отче, коли розкажеш нам щось хороше?
А жити - це ж, власне, дбати про найдорожче!
А жити - то більш про вибух, ніж незворушне.

Наш Отче, пошли хоч краплю нам добрих зрушень!

10.10.2025

Дата публікування: 11.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3343278815828937&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1326-й день повномасштабного вторгнення

То яка ж епітафія буде у нас на гробах?
"Поміняли Вітчизну на рідний зручненький страх"?

"Поробили бар'єри, закрили себе в собі"?
Чи таких слів немає? Борня є! І - зрив борні.

11.10.2025

Дата публікування: 12.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3343673349122817&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 12.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1327-й день повномасштабного вторгнення

Отче!
Ми маємо право на цей ось жах,

на кожен дрижак,
на стиснений жаль!

Отче,
а скільки горіти нам ще вогнем?
І звідки нам брати ресурс іще?

Дай сили нам, дай!
Отче...

Ти був при народженні. Стань в кінці!
Спаси нас від підлих і від сліпців.

Дай втримати край!

12.10.2025

Дата публікування: 14.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3345386455618173&set=pb.1000044055
33242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1328-й день повномасштабного вторгнення

Отче, у який бік від нас Твої шляхи?
Знаєш, а під обстрілом важко іти рівненько...

Чуєш: заливають сирени. Біль як дзенькіт.
Бачиш: тут непросто усе, окрім краси!
Отче, а майбутнє - метафора, чи ні?

Знаєш, ми згоріли давно, та не зітліли!
Чуєш: тиша нині страшна - пусті пробіли...

Бачиш: раз стонадцять все важче на брехні.

13.10.2025

Дата публікування: 15.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3346388422184643&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1329-й день повномасштабного вторгнення

Господи, вітер!
Вітер як стіна...
Як нам радіти

в цих жахливих снах?
Як нам сховатись?
Як знайти щити?
Голос - і Мати...

Голос - і хрести...
Як нам дожити?
Де надійний тил?
Вибух - молитва -
тиша - голоси...

14.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3348753908614761&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1330-й день повномасштабного вторгнення

Моя земля
іде крізь бійні та вирви...
А скільки, Господи, втрат!

Чи спосіб є
втекти тихенько де мир був,

втекти тихенько назад?
Чи змога є

забути втрати і болі,
забути помсти обряд?

Моя земля
не має бути німою,

як те задумував гад!

15.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3348792951944190&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025

30
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1331-й день повномасштабного вторгнення

Отче,
а зруйнований храм
буде місцем святим?

Отче,
а колись хтось десь там

побудує ще дім?
Отче,

а минулі гріхи
не залишать тепер?

Крові!
Крові нам ворогів!

Хоч не змиє кров смерть...

16.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3348802211943264&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1332-й день повномасштабного вторгнення

Крапає...
Крапля по краплі -

крапає
наших найкращих

кров.
Лине струмками -

і в океан
із відчаю...

Боже великий,
досить пустих розмов!

Дай нам роздерти
всіх,

хто на цьому
мічений!

Дай нам їх стерти,
Господи!

Дай їх змести!
Дай - за дітей
братів, сестер,

навіть будинки!
Їх розтоптати.

Дай помститись!
Дай

нам поділити
їх на половинки...
Дай - за батьків,

близьких,
за цілий край -
маємо право,

Отче,
на відплату!

Забрати наше,
стерти враже

дай!
Бо непрощенний

34

гріх -
в кожного ката!

17.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3348812688608883&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025

Арт Нікіта Тітов
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1333-й день повномасштабного вторгнення

Серце вистукує змінний ритм...
Щоб ті болота уже запалися!

Нам ця війна болить, болить...
Та страх наш ворогу - як паливо.
Нам ця війна - кричи й мовчи...
Клятих кацапів стільки звалено!

Серце рахує їх гріхи...
Наша любов - ось наше паливо.

18.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3348820045274814&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025

36

Арт Нікіта Тітов
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1334-й день повномасштабного вторгнення

Отче, немає слів...
І нема межі...

Отче, а ми свої?
Чи уже чужі?

Отче, чорніє даль -
все дими, дими...

Отче, хтось буде - сталь,
ну а хтось - не тим...

Отче німа земля
і руїни міст...

Отче, фіксуй наш гнів,
трансформуй наш хист!

19.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3349416631881822&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025

38

Арт Нікіта Тітов
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1335-й день повномасштабного вторгнення

Немає, Господи, світла...
Чи є?

Чи є підстави радіти?
Грім б'є!

Грім б'є над нами, за нами...
Рої!

Рої зі зброї... А пам'ять -
збоїть...

Збоїть, бо прагнемо світла!
Нема?

Шукаєм спосіб радіти!
Пітьма...

20.10.2025

Дата публікування: 17.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3349818021841683&set=pb.10
0004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 18.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1336-й день повномасштабного вторгнення

ПЕРЕГОРІЛО
А якщо ми хочемо, Господи, просто жити?

А якщо героями нам - негоже?
Щоб "любити" - "бути", а не "лишити"?

І шукати щастя дрібне і схоже?
А якщо ми, Отче, - це не про подвиг,

про просте бажання тепла і тиші?
Дай безпеки, Отче! Пошли нам дотик...
Ти - не ми! - у світі крихкім Всевишній.

21.10.2025

Дата публікування: 18.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3350640588426093&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025

42
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43

© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1337-й день повномасштабного вторгнення

Ти знаєш, Отче,
а дотик наш одне до одного -

надія із надій.
У зими нинішні воєнні

тепла так мало...
Ми - спраглі...
Дивися, Отче,

тіла і душі руйнує кодло,
ворожий перегній.

А Ти між нами, жовто-синій,
чи вже зламали?
Все ж - прагни!

22.10.2025

Дата публікування: 18.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3350653885091430&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1338-й день повномасштабного вторгнення

Ми, Отче, міняємся.
І ми вже давно не Твій добрий народ.

Дійшли ми до краю вже?
Чи ще є в нас місце на міх скорбот?

Нам, Отче, не кризово!
Нам просто смертельно, бо тут війна!

Стось страшиться призову.
А хтось все вже ладен послати на...

23.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355087394648079&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1339-й день повномасштабного вторгнення

Господи! Стільки віршів -
і всі німі...

Смішно... Бо можна й гірше -
а не здається!

Вголос сміятись дивно...
Та й не сміється...

Чорно від диму й сиво...
І біль як сніг...

24.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355091134647705&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1340-й день повномасштабного вторгнення

Голова, любий Отче, на диво легка і пуста...
Ти у жертву за людство віддав цілі наші міста?

Щоб в Центральній Європі і далі був мир, благодать,
Ти судив і призначив усім моїм кревним вмирать?

Ти такий всеосяжний, чому ж не прийняв наших сліз?
Ми не будемо нині самотньо іти під укіс!

Відмовляється жертва! Ти бачиш? Де зараз Твій ніж?
Як крізь біль - у блаженство, то й з ворога м'яса наріж!

25.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355097274647091&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1341-й день повномасштабного вторгнення

Я фіксую, що я ненавиджу.
Господи!

Я ненавиджу так, що горить весь мій простір і час.
Я тремчу... Чи застигла внутрішньо?

Отче наш!
На очах - силуети всіх тих, хто навіки погас...

Ми - спільнота? Чи вже подрібнені?
Господи!

Якщо Ти всюдисущий, то Ти - скрізь, де нас уражено?
Закликаєм! Щоб разом битися!

Отче наш!
Якщо Ти справді добрий - зроби несміливих відважними!

26.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355101341313351&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1342-й день повномасштабного вторгнення

Наш день складений
із темряви чорних ночей...

Одна злагода -
молитв безнадійний щем...

Одна приказка:
"Воздай їм!.." В ми - у грі!

Ми вже виросли
з ілюзій, що ми - малі.

27.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355104224646396&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1343-й день повномасштабного вторгнення

Ті думки, Господи,
Яким не даємо ради...

Ті емоції -
навіть не вмієм назвати!

Підкажи, Господи,
на яких нам засадах

нині вижити,
завтра устати... Бий вату!

Бий їх, Господи!
Бий, ми підсобимо дужо.

Скільки сил і мрій -
все в ті удари вкладемо.
Хто не втратив - той так
толерантно-байдужий...

Ми ж всі мічені
Тобою й війною вогненно...

28.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355109417979210&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1344-й день повномасштабного вторгнення

Ой дні,
Отче наш, розкотились

уламками...
Навій

хоч краплиночку сили,
бо ламко нам!

Насій
хоч зерняточко віри

у добрий сенс.
Наш бій,

Отче наш, нам відміряй
не на усе!

29.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355113834645435&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1345-й день повномасштабного вторгнення

Сіро, Отче...
Так вже сіро, так задимлено...

Болем сохне
ця реальність передивлена.

І холоне
тиха мрія наша скривджена...

Хай же тоне
разом з нею ворог, кривдник наш!

30.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355119271311558&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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© Надія СЕНЬОВСЬКА

#нові_українські_молитви

1346-й день повномасштабного вторгнення

Жодного сенсу, Отче,
поза нашим майбутнім,
поза нашими дітьми.

Пам'ять стелить їм постіль.
Досвід робить їм стіни,

Страх їдкий риє їм бункер.
Нащо знати нам хто ми,
якщо їм не розкажем?

31.10.2025

Дата публікування: 23.11.2025

Джерело :
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=3355124017977750&set
=pb.100004405533242.-2207520000&type=3

Дата звернення: 28.11.2025
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Арт Нікіта Тітов


